
               MENU du : 03 au 14 février 2020                      

            80% des produits sont issus de l’agriculture de proximité ou de la production agroalimentaire locale , les repas ont pour base                                         

            des produits frais, saisonniers et biologiques , la plupart des plats sont fait  maison  et respectent  l’équilibre alimentaire .                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

 

 

 
 

  

LUNDI 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

   Semaine du : 

    03 au 07      

   février 

 

 

Salade d’endives /noix et comté  

Gratin de ratatouille  

semoule 

fromage blanc et son coulis  

Potage à la tomate 

croziflette 

salade 

Yaourt  

Surimi /tomates  

Blanquette de dinde  

PDT 

Fromage et fruit (poire) 

Croisillon emmental 

Poisson  

Courgettes aux épices 

Brownies et crème anglaise  

 

 

Semaine du : 

     10 au 14  

      février 

Salade celtique   

Riz mexicain 

 

tiramisu  

potage 

chipolatas 

frites 

fromage et fruit  

Betteraves rouges / maïs 

Rôti de dinde 

purée 

yaourt 

Salade de pâtes   

Poisson aux p’tits légumes 

  

Compote /galette 

     


